Если в методических указаниях к работе указывается, каким образом выбирать вариант, то Вы следуете указаниям преподавателя. Если же таких указаний нет, то ниже приведена ОБЩАЯ методика расчета варианта.

Если в задании всего 10 вариантов, то выбираете по последней цифре студенческого билета (зачетной книжки), если больше, то вариант задания выбирается по нижеприведенной формуле в соответствии с номером студенческого билета. 
ВНИМАНИЕ: 
Формула применяется ТОЛЬКО в том случае, когда номер студенческого билета БОЛЬШЕ, чем количество предложенных вариантов!!!
V= N sb - (N max*n)

где N sb - номер студенческого билета;

N max - максимальное число вариантов заданий (величина непостоянная);

n - целая часть частного от деления N sb на N max.

Если в результате вычисление получается 0 - выполняется последний вариант!
Пример:

Шифр студенческого билета АТб-18-75 (18 - год набора, 75 – номер для расчета варианта; иногда в расчете используются обе группы цифр).
1. Число вариантов задания – 28

75/28~ 2,7. Целая часть – 2

Вариант студента: V = 75 - (28*2) = 19
2. Число вариантов задания 25
75/25=3; V=75 - (25*3) = 0

Вариант студента 25!
3. Число вариантов задания 100
Вариант студента 75!
